
d'ehjh iafMr vkSj vilaLd`fr 
MkW0 cSdq.B ukFk 'kxkZ 

 HkweaMyhdj.k ds bl vk/kqfud ;qx esa if'peh vilaLd`fr ds gekjs jk"Vªh; 
thou ij iM+ jgs nwf"kr izHkko ds ifj.kkeksa ij gj le>nkj O;fDr ds fy;s fpUrk 
djuk LokHkkfod gSA ij vHkh fdUgha dkj.kksa ls lekt esa rhozxfr ds lkFk QSy jgs 
bl vilaLd`fr ds iznw"k.k ds fo:) fdlh Hkh Lrj ls dksbZ 'kfDr'kkyh Loj 
izLQqfVr ugha gks ik jgk gSA vc mi;qDr le; vk x;k gS tc ge viuh thou 
'kSyh esa vk jgs bl vutkus ifjorZuksa dh O;kid leh{kk djsa fd D;k thou i)fr 
ds u;s ewY; vkSj vkn'kZ ftudks ge vc fuladksp vkRelkr dj jgs gSa okLro esa 
gedks ,d lgh fn'kk dh vksj ys tk jgs gSa ;k fQj gekjh lfn;ksa iqjkuh lH;rk 
vkSj laLd`fr dks lewy u"V dj gesa ,d ,sls LFkku ij yk dj iVdsasxs tgka ls fQj 
mcj ikuk izk;% gekjs fy;s vlEHko gks tk;sxkA 
 ;gka ij ;g dguk dnkfpr fcydqy rdZlaxr gksxk fd egk'kfDr;ksa }kjk 
jpk;s x;s bl HkweaMyhdj.k ds pØO;wg esa cgqr gh lqfu;ksftr rjhds ls gekjs 
lekt ds uo;qodksa vkSj uo;qofr;ksa dks fu)ZUn O;fDroknh&Hkksxoknh rFkk dkuQksM+ 
'kksjoknh laLd`fr ijkslh tk jgh gS tks fVdkÅ fcydqy ugha gSA og dqN {k.k ds 
fy;s ns[kus rFkk lquus esa vkd"kZd vo'; gS ij mlds nwjxkeh ifj.kke okLro esa 
gekjs NksVs ls lekt dh ,slh rSlh djds mldks efV;kesV djus ds fy;s dkQ+h gSA 
bl iznw"k.k ls eqfDr ds fy;s vc gesa ,d u;s thou laxhr dh rku NsM+uh gksxh tks 
lkewfgd rFkk ikjLifjdrk ij vk/kkfjr gks vkSj ftlesa ;qok oxZ dks viuh vksj 
vkdf"kZr djus dh vikj 'kfDr gks rkfd ge dsoy ik'pkR; miHkksDrkoknh laLd`fr 
dk dpjk eSnku u cu dj jg tk;sA gekjs vius Lo;a ds dqN ewY; vkSj vkn'kZ 
fodflr gksus pkfg;s ftu ij ge xoZ dj ldsa vkSj tks gekjs fodkl dk lgh 
ek;us esa izrhd cu ldsaA ;fn ge okLro esa viuh laLd`fr] viuh ijEijkvksa vkSj 
ekU;rkvksa dks lajf{kr j[kus ds i{k/kj gSa rks gesa xEHkhj gks dj gj Lrj ij lfØ; 
:i ls jpukRed dk;Z djuk gksxk vU;Fkk gekjh fpUrk dsoy ,d ckSf)d v¸;k'kh 
cu dj jg tk;sxh vkSj dqN ughaA og dsoy [;kyksa esa iqyko idkus ds leku gksxk 
ftlesa O;fDr lksaprk rks cgqr gS ij mlds gkFk yxrk dqN ugha gSA ;g dsoy ,d 
Nykok gS vkSj dqN ughaA 
 vkt ds lekt dk uo/kuk<~; oxZ ftlds ikl vdwr /ku gS ,d fcydqy 
u;h ikap flrkjk laLd`fr dks vius thou dk ewy ea= eku jgk gS vkSj mldks izkIr 
djus ds fy, og lc dqN djus dks lnSo rS;kj jgrk gSA bl u;h fodflr gks jgh 
laLd`fr dks fnu dh jkS'kuh ls [k+kSQ+ gS vkSj jkr ds va/ksjs ls csbfUrgk I;kj tgka 
mldks vius 'kckc ij vkus dk iwjk volj feyrk gSA bl laLd`fr ds izsfe;ksa dk 
vkn'kZ vesfjdk gSA mudk dguk gS te dj dekvksa vkSj ,s'k djks ekjks ;k fQj ej 
tkvksA muds ;g [kks[kys vkn'kZ O;kid lekt esa vusd folaxfr;ksa dks tUe ns jgs 
gSa vkSj foosdghu ;qok oxZ dks vusd izdkj ds dqdeksZa rFkk vijk/kksa dks djus ds 
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fy;s izksRlkfgr dj jgs gSaA ftldk cgqr cqjk izHkko lekt ij iM+ jgk gSA ;g lc 
tkurs gq, Hkh gekjh ;qok ih<+h bl dkeqd laLd`fr dk Hkjiwj vkuUn ysus ds fy;s 
cspSu vkSj csrkc gSA blds nq%[kn ifj.kke gedks lekpkj i=ksa esa i<+us dks vdlj 
feyrs gSaA ekufld ruko ls xzLr gks dj ;k rks dksbZ vkRe gR;k dj ysrk gS ;k 
fQj og viuk ekufld lUrqyu [kks dj viuk thou fujFkZd cuk nsrk gSA vusd 
dqaokjh dU;k,sa viuk ;k rks dkSek;Z [kks cSBrh gS ;k fQj  
xHkZ/kkj.k dj cSBus ij vkRe Xykuh ds dkj.k lkekftd cfg"dkj ds Hk; ls viuh 
yhyk lekIr dj ysrh gSa bl izdkj cgqr lh dfy;ka fodflr gks dj Qwy cuus ls 
igys ely nh tkrh gSA LokHkkfod :i ls ;qok ih<+h Hkh gekjs lekt dk ,d 
vfHkUu vax gS vkSj ns'k dh Hkkoh d.kZ/kkj gSA ;fn og gh yisVs esa vk x;h vkSj 
vutkus esa gh ,M~l dk f'kdkj gks x;h rks fQj ns'k dk D;k gksxkA mldk dY;k.k 
fQj dkSu djsxkA 
 gekjs ns'k esa mnkjhdj.k vkSj fL=;ksa ds l'kfDrdj.k ds nkSj esa tgak ,d vksj 
efgykvksa ds fy;s dbZ njokt+s [kqy x;s gSa vkSj mudks yxHkx gj {ks= esa iq:"kksa ls 
izfrLi/kkZ djus dk volj izkIr gks x;k gS ogha nwljh vksj mUgsa ,d mi;ksx djus 
okyh oLrq Hkh cuk fn;k x;k gSA ftlds dkj.k muds eu esa vuk;kl gh bl /kkj.kk 
us Hkh tUe ys fy;k gS fd mUgsa /ku ds lkFk lkFk viuh nsg dks Hkh lqMkSy] lqUnj 
rFkk vkd"kZd cuk;s j[kuk gS rkfd og vius dke djus ds LFkku ij lnk dkeqd] 
vkea=d yxrh jgs vkSj iq:"k oxZ ij vius bUgha xq.kksa ds dkj.k opZLo cuk;s jgsa 
vkSj viuk mYyw lh/kk djrh jgsaA bl vU/kh pwgk nkSM+ esa gekjs ns'k esa u tkus 
fdruh vcks/k vcyk;sa izfrfnu ;kSu 'kks"k.k vkSj cykRdkj dk f'kdkj gks jgh gS vkSj 
fookgsRrj lEcU/kksa ds dkj.k u tkus fdrus ?kj cckZn gks jgs gSaA nwjn'kZu ds fofHkUu 
pSuyksa ij izlkfjr /kkjkokfgd Hkh blesa viuk Hkjiwj ;ksxnku ns jgs gSa ftudks ns[k 
dj dqN foosdghu L=h rFkk iq:"k iz;ksx ds rkSj ij muesa crk;s gq, uqL[kksa dks 
vius thou esa viukrs gSa rFkk fQj okn esa i'pkrki djrs gSa tc mudh le> esa 
vkrk gS fd og ,d ,slh vU/kh xyh esa ?kql pqds gSa ftldk dksbZ vUr ugha gS vkSj 
tgka ls cp dj fudy iku vc vlEHko cu pqdk gSA 
 ;g Hkh ,d vthc foMEcuk gS fd ;|fi mPp oxZ dh efgykvksa ds f'k{kk ds 
Lrj esa fiNys dqN o"kksZa esa dkQ+h lq/kkj gqvk gSA ij mudh ;g mPp f'k{kk mudk 
ckSf)d fodkl dj mudks dykRed ;k l`tukRed fn'kk esa izksRlkfgr djus ds 
LFkku ij mudks [kqysiu vkSj mPNw[kyrk dh vksj vf/kd izsfjr dj jgh gS tgka 
vius 'kjhj ds laosnu'khy vaxksa dk csfgpd izn'kZu] efnjkiku] dkadVsy ikfVZ;ka ic 
laLd`fr dks gh ukjh ds lacyhdj.k dk ekin.M ekuk tk jgk gSA vc tks Hkh L=h 
t+jk lk volj ikdj viuk lc dqN fn[kkus dks rRij jgrh gS mldks izxfr dk 
lwpd ekuk tkrk gSA ;gh ,d eq[; dkj.k gS fd vc fgUnh fQYeksa esa ukf;dk og 
lc djus dks rS;kj jgrh gS tks dHkh dScjs MkUlj fd;k djrh Fkh D;ksafd mldks 
lnk ;g Hk; cuk jgrk gS fd dgha vkbZVe xyZ ls og nsg izn'kZu esa ekr u [kk 
tk;sA dbZ flus rkfjdk,a viuh xksykbZ;ksa dks vkSj vf/kd mHkkjus vkSj /;kukdf"kZr 
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cukus ds fy;s vc fcuk fdlh ladksp ds izfrf"Br 'kSY; fpfdRldksa dk lgkjk ys 
jgh gS tks muds mjksatksa dks lqMkSy vkSj vkd"kZd cukrs gSa tks rkfjdkvksa dh lsDl 
vihy dks dbZ xquk c<+k dj mudks lsDl ckWEc cuk nsrk gS vkSj mudh 'kks fctusl 
ds XySej esa fMek.M c<+ tkrh gSa ehfM;k vkSj foKkiuksa esa Hkh efgykvksa dks ;g lc 
djus ds fy;s [kwc iszfjr fd;k gS ftuesa vf/kdrj ekMyksa dks de oL=ksa rFkk 
v)ZuXu voLFkk esa cM+h dkeqdrk ds lkFk vius 'kjhj dh xksykbZ;ksa dks fFkjdkrs gq, 
iznf'kZr fd;k tkrk gS D;ksafd bl /kU/ks esa cgqr de le; esa djksM+ksa :i;ksa ds okjs 
U;kjs gks tkrs gSa tks vU; izdkj ds fdlh dk;Z esa dnkfpr lEHko ughaA 
 ;gka vk/kqfud lekt dh lcls cM+h folaxfr ;g gS fd tc fdlh L=h ds 
ikl Kku dh deh gksrh gS rks og thou ds ;g lc lq[k&lqfo/kk ds lk/ku tqVkus 
ds fy;s viuh lqMkSy vkd"kZd nsg dk mi;ksx djus yxrh gS] tks iqu% lekt esa 
O;fHkpkj dks tUe nsrk gSA ftldk ewy dkj.k ;g rhoz xfr ds lkFk QSy jgh 
vilaLd`fr gS tks vusd ;qokvksa vkSj ;qofr;ksa dks vius eksg esa Qkal dj muds 
thou dks ujd cuk jgh gSA vc lekt esa lRrk] /ku vkSj mUeqd vkuUn dk ,d 
fo"ke f=dks.k cu x;k gS ftldk L=h ,d dsUnz fcUnq cu x;h gS ftldks vf/kdrj 
yksx dsoy ekSt eLrh dk ,d lk/ku ekuus yxs gSa vkSj og vc dsoy mi;ksx dh 
oLrq cu pqdh gSA ns'k ds egkuxjksa esa fLFkr dbZ Q+keZ gkml bl uo laLd`fr ds 
iks"kd ,oa laokgd cu pqds gSa tgka fuR; ikfVZ;ka] jsu MkUl] QS'ku 'kks] lqUnjrk ds 
fy;s izfr;ksfxrk,a tSls dk;ZØe vk;ksftr fd;s tkrs gSa ftuesa uo;qod vkSj 
uo;qofr;ka en&eLr gks dj vius ;kSou dh xehZ dk Hkjiwj vkuUn ysrs gSa vkSj 
viuh dkekXuh dks 'kkUr djus ds i'pkr Hkksj gksrs gh ,d pqls gq, vke dh Hkkafr 
vius ?kj dh vksj vxzlj gksrs gSaA 
 bl vilaLd`fr dk cgqr cqjk izHkko vc ;qok oxZ dh lkasp ij iM+ jgk gSA 
muesa ls cgqr ls volkn dk f'kdkj gksdj vkRe gR;k dj jgs gSa vkSj bl izdkj dh 
?kVukvksa esa fujUrj rhoz xfr ds lkFk c<+ksRrjh ns[kh tk jgh gSA ogh vusd ;qokvksa 
esa fgalk vkSj voKk dh izo`fRr c<+ jgh gSA os vc fcuk dqN la?k"kZ fd;s cgqr de 
le; esa thou dh gj miyfC/k dks gkfly djuk pkgrs gSa D;ksafd muds ikl u rks 
foosd gS vkSj u fdlh dk;Z dks lqpk: :i ls djus dh {kerkA muesa cgqr cM+h 
la[;k esa vku xkao dk cySaMk gksrs gSa ij os cgqr Å¡ph vfHkyk"kk,a j[krs gSa vc dksbZ 
Hkh ;qod dfBu ifjJe djds dqN dke djus esa fo'okl ugha j[krk gSa ;g Hkh ,d 
cgqr gh [k+rjukd euksn'kk gS D;ksafd lekt dk dksbZ Hkh oxZ bl ekufldrk ds 
lkFk mUufr ugha dj ldrk gS vkSj u gh mlls fdlh izdkj dh izxfr dh vk'kk 
dh tk ldrh gSA bUgha dkj.kksa ls lekt esa ,d va/kh gksM+ eph gqbZ gS vkSj gj 
O;fDr lke] nke] naM vkSj Hksn vFkkZr fdlh Hkh ewY; ij fcuk dksbZ ifjJe fd;s 
lkjs lq[k lqfo/kk ds lk/ku tqVk ysuk pkgrk gS ftldks fdlh Hkh izdkj ls mfpr 
ugha Bgjk;k tk ldrk D;ksafd ;gh euksn'kk Hkz"Vkpkj dh tuuh gSA 
 ;g cM+s nq%[k dh ckr gS fd vc lkjs ,glkl ,oa laosnuk;sa {k.k Hkaxqj gksrh 
tk jgh gSA gj oLrq jkrksa jkr cklh gks tkrh gSA gj izdkj dk lq[k fnuks&fnu de 
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eglwl gksrk tk jgk gSA vr% izfrfnu ân; ,d u;h ekSt vkSj u;h eLrh ds fy;s 
ykykf;r jgrk gSA ftlds dkj.k gekjs lekt dk larqyu Mxexk jgk gSA lekt esa 
vc fLFkjrk ?kV jgh gS vkSj vfLFkjrk c<+ jgh gSA ;s euq"; esa rhu ?kkrd izo`fRr;ksa 
dks tUe ns jgh gSA izFke vius vkRe fo'okl esa deh] nwljs vius izfr fgalk dh 
Hkkouk dk tkx`r gksuk vkSj rhljs vkSjksa ds izfr fgalk djus dh mRlqdrk Li"V :i 
ls ;g rhuksa fLFkfr;ka ,d LoLFk lekt ds fuekZ.k esa ck/kd gSA vr% ;g vko';d 
gS fd vfrokn ds LFkku ij ge e/;eoxhZ; ekxZ dks izkFkfedrk nsa tks gekjs ;qok 
oxZ dks mfpr fn'kk funsZ'k nsus dh {kerk j[krk gks vkSj gekjh lH;rk rFkk laLd`fr 
ds vuqdwy gks tks gekjh lfn;ksa iqjkuh ijEijkvksa vkSj ekU;rkvksa dk vknj djrs gq, 
gesa mfpr :i ls okLrfod izxfr dh vksj vxzlj dj lds rkfd ge viuh fof'k"V 
igpku dks lajf{kr j[krs gq, lekt ds gj {ks= esa u;s&u;s dhfrZeku LFkkfir dj 
ldsa u fd viuh fo'ks"k igpku dks lewy u"V dj dsA fgUnh ds dfo fujadkj nso 
ds 'kCnksa esa %& 

**}kj dh vksV ls fprou dks cgqr 
ns[kk gS 
eSaus jl&jx ijseu dks cgqr ns[kk gS 
rqe fn[kkus dks eq>s ;g D;k NVk 
ykbZ gks 
eSaus bl I;kj ds niZ.k dks cgqr ns[kk 
gS 
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